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一、技术描述

（一）项目概要

宠物驯导师是指从事训练、培养宠物的良好行为习性，使其完成指

定动作和任务等工作的人员。本届宠物驯导师比赛参照《国家职业标准

宠物驯导师（2023年版）》三级/高级工的知识要求和技能要求进行命题。

在国家标准要求基础上，适当增加新知识、新技术、新设备、新技能的

相关内容。

（二）能力要求

项目 工作能力

饲养管理

1、掌握宠物科学饲养管理的基础和专业知识；

2、安全与环保基础知识；

3、相关法律和法规知识。

驯导实操

1、能对宠物行为进行观察和评估；

2、能对宠物进行行为管理和训练；

3、能进行驯导效果检验和服务。

二、评判标准

考试内容参照国家职业标准三级/高级工理论知识权重表命题，涵

盖以下模块：职业道德（5%）、基础知识（20%）、行为观察与评估（20%）、

行为管理与训练（30%）、效果检验与追踪（25%）。

（一）竞赛时间

理论考核：60分钟。

实操考核：30分钟。
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（二）竞赛内容及评分细则

1.竞赛内容

（1）竞赛分值：理论考核（30%）+实操考核（70%）;

（2）参赛选手带领犬在30分钟内完成以下实操：

① 犬健康护理评估

② 犬社会化测试和服从测试。服从测试包含：

Ⅰ 有绳变速随行；

Ⅱ 随行中“坐”、“卧”和“立”；

Ⅲ 坐定、卧定与前来；

Ⅳ 平地衔回物体；

Ⅴ 犬卧延缓等待评估。

（3）备注

A.参赛犬龄需大于等于12月龄，每位参赛选手自己带犬，不得

借犬；

B.衔回所用物体需参赛选手自带，比赛过程中不允许使用食物作

为奖励；

C.比赛安排公犬先比赛，母犬后比赛，以防止出现发情干扰。

D.参赛犬应具备近12个月内的狂犬疫苗接种证明，选手需在赛前

提交相关证明文件。

2.比赛流程

比赛时参赛选手向裁判报告选手和犬信息。

①对犬进行社会化测试
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②之后两只犬为一组同时比赛，一只参加项目（3-6项），另一只进

行犬卧延缓等待评估。两只犬均完成任务之后，互换过程。每组选手比

赛完，裁判员给每对选手做点评。

（1）犬健康护理评估

选手按照要求向裁判展示犬的饲养管理状况，包括牙齿、耳朵、眼

睛，皮毛和体型，肛门等部位。具体标准参考评分细则中“犬健康护理

评估和社会化测试”。

（2）犬社会化测试

选手按照要求依次进行“单车测试”，“人群测试”和“人和犬测

试”。具体流程和标注参考评分细则中“犬健康护理评估和社会化测

试”。

（3）有绳变速随行，流程见右图：

参赛选手以正常行走速度让犬有绳随行约15

步；之后选手带领犬向左转（实际方向根据场地情况

定）并快速行走让犬有绳随行约15步；之后选手带领

犬向右转，然后选手缓慢行走，并让犬有绳随行约15

步。

（4）随行中“坐”、“卧”和“立”，流程见右图：

① 在完成有绳随行之后，按原路线返回。选手以正

常速度让犬有绳随行，走约7步，之后选手发出“坐”的

口令，犬维持坐3秒或等裁判提示，然后选手带犬继续随

行约7步；

② 之后选手带领犬向左转（实际方向根据场地情

慢
速

常
速

终点

起点

立

终点

卧

坐

起 点

快速
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况定），让犬有绳随行约7步以后，选手发出“卧”的口令，犬卧维持3

秒或等裁判提示，然后选手带犬继续随行约7步；

③ 之后选手带领犬向右转，让犬有绳随行约7步以后，选手发出“立”

的口令，犬维持站立姿势3秒或等裁判提示，然后选手要求犬继续随行约

7步回到原点。

（5）坐定、卧定与前来

① 在完成随行中“坐”、“卧”和“立”之后，选手以正常行走速

度让犬有绳随行，前进约7步以后，给犬“坐定”口令，犬要留在原地不

动，选手继续向前走约7步，然后转身，向犬发出“来”的口令召唤犬，

并在犬来到身旁时要求犬“靠”近自己；

② 之后选手带犬原路返回，选手以正常行走速度让犬有绳随行，约

7步以后，给犬“卧定”口令，选手继续向前走回原点，然后选手转身，

向犬发出“来”的口令召唤犬，并在犬来到身旁时要求犬“靠”近自己。

（6）平地衔回物体

选手带犬随行取得物品后至准备位置，在裁判指示后，将物体扔出

4米以上（距离按照狗体型决定），再等裁判指示后，给犬下达“去”的

衔回口令，犬需要把物体衔回并在选手给出“放”的口令后交到选手手

上。选手可用比如弯腰、拍手和喊等方式鼓励犬回来。衔回物体为非零

食物件，需自带，选手有两次扔的机会，该项目的完成过程不能涉及食

物。

（7）犬卧延缓等待评估

在同组另一只犬做项目的同时，选手领犬在等待区（现场会有标记），

犬需要卧下等待。裁判对犬的专注力状态进行评估。
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3.驯导评分细则

项目 要点 分值 评分标准 扣分点 评分

犬健

康护

理

犬健康

状态与

参赛选

手赛犬

前的准

备

14

分

牙齿（结石，干净程

度，但是否缺牙不作为

评判标准）。（2 分）

耳朵（干净健康程度，

是否有炎症，耳螨

等）。（2 分）

眼睛（眼屎，泪痕）。

（2 分）

体型（过重或过轻）。

（2 分）

私处（肛门，腹部卫

生。）（2 分）

指甲、脚毛是否修理。

（2 分）

皮毛状态（干净健康程

度，是否有皮肤病

等）。（2 分）

犬社

会化

测试

犬社会

化程度

（若犬

攻击意

图明

显，裁

判判定

为危险

犬只，

应淘

汰）

16

分

单车测试：参赛选手牵

着犬在原地等待，单车

距离选手和犬 3m，从犬

面前路过骑过，来回共

10-15m。（5 分）

对车吠叫。（扣 1-2 分）

追车。（扣 1-3 分）

攻击倾向。（扣 5 分）

人群测试：参赛选手牵

着犬在原地等待，四名

群众，2 人一组分别从距

离选手和犬侧面 1.5m 走

过，来回共 10-15m。（5

分）

犬吠叫。（扣 1-2 分）
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扑人。（扣 1-3 分）

攻击人倾向。（扣 5 分）

人和犬测试：参赛选手

牵着犬在原地等待，工

作人员牵着另一条犬从

距离选手和犬前面 1.5m

走过，来回共 10-15m。

（6 分）

对犬吠叫。（扣 1-2 分）

扑狗。（扣 1-3 分）

攻击狗倾向。（扣 6 分）

犬随

行走

位，

状

态、

专注

力和

对口

令的

服从

程度

（整

个过

程额

外使

用口

令或

帮助

需扣

分）

随行包

含有绳

变速随

行和随

行

“坐”

、

“卧”

和

“立”

15

分

1、犬的状态。（5 分）

犬状态要放松，自信，

如果出现紧张，害怕情

绪要适当扣分。

2、犬的走位。（5 分）

1.犬的位置不能超过或

落后选手一个狗身的距

离

2.犬不能离开选手身侧

太远，牵引绳不能紧

绷。

3、犬的专注度。（5

分）

犬要专注于选手，如分

心出现比如东张西望等

行为要适当扣分。

随行中

“坐”

“卧”

和

“立”

15

分

1、坐。（5 分）

1、三次口令后无法完

成则该动作不得

分。

2、裁判可根据动作完

成的速度和流畅程

度适当扣分。

3、额外使用口令或帮

助，扣 3 分。

2、卧。（5 分）
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3、立。（5 分）

坐定、

卧定与

前来

20

分

1、坐定。（5分）

2、来、靠。（5 分）

3、卧定。（5分）

4、来、靠。（5 分）

平地衔

回物体

10

分

1、去。（3 分）
根据犬的目的性和速度

评分。

2、衔取。（3分）
犬不能迅速找到物体需

适当扣分。

3、回来+放口。（4 分）

1.“放”的口令每额外

给一次扣 1 分；如

果给三次口令后放

口，扣 3 分；还不

放口扣 4 分。在口

令前提前放口扣 0.5

分。

2.如果物体没有衔取回

来，整个科目没
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犬卧延

缓等待

评估

10

分

犬需要卧在指定范围

内，注意力集中。

1、使用口令或帮助，

每次扣 1.5 分，双

重帮助每次扣 1.5

分。

2、犬变换动作，如坐

或立，单次扣 2

分，最多扣 4 分。

3、如犬所有四肢离开

指定范围扣 10 分。

否

定

项

1、操作过程中出现严重安全问题，比如犬攻击人、咬伤其他

犬，则应及时终止其考试，参赛选手淘汰。比赛现场打犬、

虐犬，选手淘汰。

2、禁止使用电击项圈、P 链（窒息链）等惩罚性训练工具，违

者淘汰。

3.额外使用口令或帮助：在不需要时，每额外使用一次口令扣 1

分，使用一次手令等其他帮助扣 1 分，同时使用口令和指令

等算双重帮助，扣 1.5 分。

4、实操比赛期间犬随地大小便扣 5 分。

裁判长

签名

裁判员

签名
总成绩

三、设备和器材

（一）竞赛组织方提供

序号 名称 规格 单位 数量 备注

1 围栏 15m×1m 个 3 用于赛道间的隔离

2 录像设备 个 2 比赛全程录像

3 比赛场地 40m×40m 个 1

4 清洁去味剂

5 计时设备 套 4 用于实操环节计时
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6 理论考试考场 标准教室 间 1 用于理论知识考试

（二）参赛者自备

序号 名称 备注

1 训练用牵引绳

2 训练用衔回物品

3 犬只

4 飞机笼 按需

5
犬只近12个月内狂犬疫苗接

种证明
需在赛前提交

6 犬只注册证明 需在赛前提交

四、竞赛细则

（一）裁判员工作要求

1．裁判员应服从裁判长的管理和工作安排。若裁判员不熟悉专业

设备，不能满足裁判等技术工作需要，裁判长可指定专业技术人员从

事相关辅助技术工作。

2. 在工作时间内，裁判员不得无故迟到、早退、中途离开工作地

或放弃工作，如有违反将依据违规处理条款给予相应处罚。

3. 裁判员对选手违反安全操作规定的应立即叫停，并扣除相应操

作分数。改正后方可允许选手继续比赛。情节特别严重的，成绩作废

处理。
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4. 裁判员应按竞赛行为规范行使职权，不因任何机构和个人而影

响本人履行职责，若有违规行为将按相关违规处理办法处理。

5. 问题或争议处理。大赛期间，与竞赛有关的问题或争议，各方

应遵循逐级反映申诉、项目内赛期内处理的原则，通过正当渠道并按

程序处理，不得擅自传播、扩散未经核查证实的言论、信息。

6. 评分方式： 操作技能考核中的考评人员与考生配比不低于

1:5，且考评人员为3人（含）以上单数，评分取多名考评员平均分。

（二）选手要求

1.比赛前安排全体选手熟悉比赛场地和设备。

2.选手在熟悉赛场及比赛期间不得使用手机、照相机、录像机等设

备。不得携带和使用自带的任何存储设备。

3.正式比赛期间，除裁判长外任何人员不得主动接近选手及其工作

区域，选手有问题可向裁判员反映。

4.选手在比赛中违反安全操作规定的必须立即改正，经裁判长许可

后方可继续比赛。

5.选手中途自行放弃比赛的，应向裁判提出，并经裁判长允许，由

选手本人签字确认后，方可离开赛场。比赛结束讯号声响起以后，选

手应立即停止当前作业。

未经裁判长允许，选手不得延长比赛时间。

6.参赛选手出现违规行为由裁判长根据相关规定处理或组织裁判员

研究后处理，并将处理结果报大赛组委会。

7.每位选手自己带犬，不能借犬，参赛犬龄需大于等于12月龄；比

赛顺序安排先公犬后母犬（以防止出现发情干扰）。
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8.实操比赛过程中不允许使用食物作为奖励，衔回所用物体需参赛

选手自带。

9. 选手须在赛前提交参赛犬只近12个月内的狂犬疫苗接种证明及

注册证明，未提供者不得参赛。

五、竞赛场地

实操比赛场地为30m×30m室外场地，含有数个等待区和比赛区域

（示意图）。

六、申诉与仲裁

（一）申诉

1.参赛队对不符合竞赛规定的设备、工具，有失公正的评判、奖

励，以及对工作人员的违规行为等，均可提出申诉。

2.申诉应在竞赛结束后1小时内提出，超时不予受理。申诉时，应

按照规定的程序由参赛队领队向相应赛项仲裁工作组递交书面申诉报

等待区 3等待区 2等待区 1

摄像头
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告。报告应对申诉事件的现象、发生的时间、涉及到的人员、申诉依

据与理由等进行充分、实事求是的叙述。事实依据不充分、仅凭主观

臆断的申诉不予受理。申诉报告须有申诉的参赛选手、领队签名。

3.赛项仲裁工作组收到申诉报告后1小时内组织复议，应根据申诉

事由进行审查，6小时内书面通知申诉方，告知申诉处理结果。

4.申诉人不得无故拒不接受处理结果，不允许采取过激行为刁难、

攻击工作人员，否则视为放弃申诉。申诉人不满意赛项仲裁工作组的

处理结果的，可向大赛仲裁委员会提出复议申请。大赛仲裁委员会的

仲裁结果为最终结果。

（二）仲裁

赛项设仲裁工作组，负责受理由代表队领队提出的对裁判结果的申

诉。仲裁工作组在接到申诉后的1小时内组织复议，根据申诉事由进行

审查，6小时内将复议结果以书面形式告知申诉方。

七、安全健康和防疫要求

1. 选手须提供参赛犬相关注册证明以及近12个月的狂犬疫苗接

种证明。

2. 所有参赛犬只须在赛前由现场兽医进行健康检查，确认无传

染性疾病和体表寄生虫后方可入场。

3. 参赛犬只须符合当地动物防疫相关法律法规要求，来自非疫

区，无咳嗽、流涕、腹泻等异常症状。

4. 比赛期间，如发现参赛犬只出现异常状况，应立即报告裁判

长，由现场兽医进行处置。

5. 比赛现场配备常用急救药品和消毒用品，确保人员和犬只安
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全。
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